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Le cours est organisé en 24 séries accompagnées de leurs exercices et corrigés. A chaque 
groupe de deux séries correspond un devoir. 
 
Vous trouverez ici quelques conseils pour étudier les séries et réaliser les exercices et devoirs. 
 
�  Etudier une série : 
Il convient de lire attentivement une première fois la série afin d’en comprendre le thème 
d’étude. Vous prendrez ici le temps de bien apprendre le vocabulaire propre au thème de la 
série et de consulter un dictionnaire si d’autres termes ne sont pas compris. Cette étape est très 
importante ; elle vous permettra d’apprendre ensuite plus facilement un cours dont vous 
maîtriserez tous les termes. 
Dans un second temps, vous pouvez faire des recherches complémentaires à partir des 
sources dont vous disposez (dictionnaire, encyclopédie, Internet…), sur les thèmes de la série 
qui vous intéressent plus particulièrement ou sur lesquels vous rencontrez plus de difficultés. 
En Géographie, il est toujours utile de se renseigner sur les données démographiques ou 
économiques les plus récentes. 
Vous allez ensuite apprendre le cours. Pour vous aider, vous pouvez réaliser des fiches sur 
chaque thème étudié ; elles peuvent être construites comme un plan détaillé et faire apparaître 
les connaissances les plus essentielles. 
Lorsque vous pensez connaître votre cours, vous pouvez vous interroger par écrit ou demander 
à ce qu’on vous interroge oralement. 
 
�  Réaliser les exercices : 
Lorsque le cours est bien maîtrisé, vous réaliserez les exercices. Il faut prendre le temps de 
bien lire les documents, les questions et d’observer attentivement les cartes, les graphiques…, 
s’il y en a. 
En Histoire et en Géographie, face à des documents, il faut toujours chercher à observer, 
décrire et expliquer à l’aide des connaissances de cours.  
Même si vous travaillez un cours d’Histoire et de Géographie, il convient de toujours soigner la 
rédaction de vos réponses. 
Les exercices réalisés, vous consulterez les corrigés et vous retravaillerez les points qui vous 
ont posé des problèmes. 
 
�  Réaliser les devoirs : 
Après l’étude des deux premières séries, vous pourrez réaliser le Devoir n°1.  
Afin d’évaluer véritablement votre niveau, il est souhaitable de faire le devoir sans aucune aide 
(sauf si le sujet le nécessite). 
Vous travaillerez en appliquant la méthode utilisée pour les exercices. Il est recommandé de 
travailler d’abord au brouillon afin de rendre la copie la plus soignée possible. 
Là aussi, la copie doit présenter un devoir soigneusement rédigé. L’écriture doit être lisible 
(privilégiez l’utilisation du stylo-plume). 
Il est bon de sauter une ligne entre les réponses (respectez toujours l’ordre des questions). 
Relisez toujours votre devoir et corrigez les éventuelles fautes d’orthographe. 
Le travail ne s’arrête pas là. Au retour du devoir corrigé, il ne faut pas oublier de lire très 
attentivement les observations portées sur votre copie par le professeur et les conseils donnés. 
Vous pourrez ensuite les appliquer pour le devoir suivant.  
 
Attention !  Il est fortement déconseillé d’envoyer plusieurs devoirs en même temps. Il est 
essentiel de respecter les différentes étapes de la préparation pour que celle-ci soit efficace.   
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LE DÉBUT DU MOYEN-ÂGE ET LE DÉBUT DES TEMPS MODERNE S 

Dislocation de l’Empire 
romain 

Vème siècle  

- Invasions barbares 
- Disparition de 

l’Empire romain 
d’Occident (476) 

  Bas-relief perse du IIIè siècle 
Le roi Valérien se rend au roi de Perse en 260 

Baptême de Clovis 496 

- Clovis, roi des 
Francs 

- Baptême de tout 
son peuple 

 
L’Hégire 622 

- Fuite de Mahomet 
à Médine 

- Début de l’ère 
musulmane. Islam  
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Charlemagne sacré 
empereur 

800 

- roi des Francs, 
sacré à Rome par 
le pape 

 

Saint Louis XIIIème 
siècle - renforcement du 

pouvoir royal 
- roi très chrétien 

 
Le temps des 
cathédrales 

XIIIème 
siècle 

- en Ile-de-France, 
Saint-Denis, 
Chartres 

 
 

Chute de Constantinople 1453 

- prise par les Turcs 
disparition de l’Empire byzantin 
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Naissance de 
l’imprimerie 

Milieu du 
XVème 
siècle - Gutenberg 

 

 
 

Prise de Grenade 
et découverte de 
l’Amérique 

1492 

- Musulmans 
chassés 
d’Espagne 

- Colomb 
découvre 
l’Amérique 

 

 
 

Les réformes 
protestantes 

XVIème 
siècle 

- Luther et 
Calvin 

- Rejet de 
l’autorité du 
pape 
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ETATS, VILLES ET POPULATION DU MONDE 
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L’EMPIRE BYZANTIN 
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L’EMPIRE  BYZANTIN : L’HISTOIRE TROUBLÉE D’UN EMPIR E 
CHRÉTIEN 

   
  I – Des origines à l’apogée (IVème au VIème siècle) 
 II – Des phases de déclin et de redressement jusqu’en 1453 
  III – Un pouvoir politique d’inspiration religieuse 
 
 
 
 


 ��� �����	�
 
 
 

LA PUISSANCE ÉCONOMIQUE ET L’ÉCLAT DE LA CIVILISATI ON 
BYZANTINE 

 
  I –  Puissance et prospérité économique 
  II –  Constantinople, symbole d’une intense vie artistique et culturelle 
 
 
 
 
 
 
 
 
�
������
���
�
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L’EMPIRE BYZANTIN 

 
L’Empire byzantin constitue l’un des trois grands ensembles politiques de l’Europe 
médiévale. Il joue aussi un rôle économique – surtout commercial – essentiel. Sa civilisation 
brillante, son rayonnement culturel, son orthodoxie religieuse servent de référence et seront 
d’incontestables sources d’inspiration pour les autres peuples. Mais l’affaiblissement intérieur 
ne permet guère de résister aux invasions étrangères et en 1453, les Turcs ont raison de cet 
empire millénaire. 
 

����
����������
 

L’EMPIRE  BYZANTIN : L’HISTOIRE TROUBLÉE 
D’UN EMPIRE CHRÉTIEN  

 
I – DES ORIGINES À L’APOGÉE (IV ème AU VIème SIÈCLE) 
 
���
������ �����������
���������
��������

 
 
 

A – Les origines 
 
Les origines de l’Empire byzantin se trouvent dans l’histoire de l’Empire romain et de sa 
division. En 324, l’empereur romain Constantin 1er le Grand (306-337) fonde Constantinople 
(ville de Constantin) sur le site de Byzance. En 330, la ville devient la capitale de l’Empire 
romain d’Orient, la « Deuxième Rome ». 
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Au Vème siècle, l’Empire romain d’Occident disparaît sous les assauts des Barbares ; ces 
peuples surnommés ainsi par les Romains sont des Germaniques installés alors à l’Est du 
Rhin et au Nord du Danube. Poussés par les Huns, ils franchissent le Rhin ; Rome est prise 
par les Goths d’Alaric en 410 et pillée par les Vandales en 455. En 476, le jeune empereur 
Romulus est déposé par le chef barbare Odoacre. L’Empire romain d’Orient ou Empire 
byzantin lui survit pendant près de 10 siècles. 
 
B – L’apogée de l’Empire byzantin 
 
L’Empire byzantin connaît son apogée sous le règne de l’Empereur Justinien (527 – 565). 
Trois types d’action lui sont attribués, visant toutes à rétablir la puissance romaine. 
a. Grand conquérant , son rêve est de reconstituer le grand empire romain. Ses armées 
commandées par le général Bélisaire et sa flotte lui permettent de reconquérir l’Afrique du 
Nord (Carthage), le Sud de l’Espagne (Cordoue), l’Italie (Rome/Ravenne), ses îles et la 
Dalmatie. 
b. Législateur et administrateur , il fait rassembler les lois romaines depuis l’empereur 
Hadrien dans le Code Justinien en 534 et les décisions de justice dans le Digeste. 
c. Bâtisseur , il fait construire des aqueducs, hippodromes, le Palais impérial et la basilique 
Sainte-Sophie de Constantinople. 
 
���
������ �����������
���
����������������
��

 
������������������ �!������ �� "�� ���"����

 
II – DES PHASES DE DÉCLIN ET DE REDRESSEMENT JUSQU’ EN 
1453 
 
A - A l’intérieur de l’Empire 
 
Des tensions sociales entre riches, les « Bleus » des quartiers impériaux et pauvres, les 
« Verts » de la « Corne d’Or », aboutissent parfois à des émeutes. Ce fut ainsi le cas sous le 
règne de Justinien en 532 ; son épouse Théodora sauva le trône. 
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La succession au trône génère aussi des rivalités politiques qui entraînent des révoltes 
militaires, affaiblissant ainsi dangereusement l’armée. 
 
B – A l’extérieur  
 
Aux VIème et VIIème siècles, l’Empire est attaqué par les Lombards en Italie et les Wisigoths en 
Espagne.  
A la fin du VIIème siècle, les Perses s’avancent en Syrie, les Bulgares et les Slaves 
s’attaquent au Nord de l’Empire et les Arabes s’installent en Palestine, en Egypte et en 
Afrique du Nord. 
Du IXème au XIème siècle, l’Empire connaît un redressement sous la dynastie macédonienne 
notamment sous Basile II (976-1025), surnommé le « Bulgaroctone » qui lutte contre les 
Bulgares. L’Empire reconquiert l’Asie mineure, l’Italie et les Balkans. 
 
C – L’irréversible déclin (XI ème – XVème siècles ) 
 
Du XIème au XVème siècle, l’Empire entre dans une phase d’irréversible déclin. Les Turcs 
reprennent l’Asie mineure après leur victoire de Manzikert en 1071 et les Normands 
s’installent en Italie du sud et en Sicile.  
Les Vénitiens contrôlent le commerce byzantin. En 1204, Constantinople est pillée par les 
croisés. Enfin, les Turcs envahissent les Balkans et, en 1453, ils prennent Constantinople.  
C’est la fin de l’Empire byzantin. 

 
III – UN POUVOIR POLITIQUE D’INSPIRATION RELIGIEUSE  
 
A – L’empereur est le « lieutenant de Dieu » sur te rre 
 
1. L’empereur est le représentant de Dieu sur terre . Il est appelé basileus et élu par 
acclamation de l’armée, du Sénat et du peuple. Cela est censé exprimer la volonté de Dieu. 
 
 

 
2. L’empereur est un personnage sacré  devant lequel on se prosterne et qui détient un 
pouvoir absolu à l’image des empereurs romains. 

 
���
�����	 �����������
� �����#��������������
��
��������
« C’est de Dieu et à travers Dieu que l’empereur gouverne, à l’imitation de son Seigneur (…). 
Dieu est le modèle du pouvoir impérial, et c’est lui seul qui décide de l’établissement d’une 
autorité unique pour tous les hommes. De même qu’il n’y a qu’un seul Dieu, de même qu’il 
n’y a qu’un seul empereur. » 

��������� !"����#��$��%���  ����������$��������� �		%  
 

3. L’Empereur soutient l’Eglise à laquelle il impos e son autorité 
 
Il veille au maintien de l’orthodoxie (vraie foi – vraie doctrine) en convoquant et présidant les 
conciles. Lors de la « Querelle iconoclaste » (730-843), les empereurs interdisent le culte 
des icônes, contre l’avis des moines, très influents auprès du peuple.  
Il nomme le patriarche de Constantinople, chef de l’Eglise d’Orient. Dans l’Empire romain, le 
titre de patriarche était porté par l’évêque d’une grande ville. 

 
 
 
 

BASILEUS  : Titre porté par l’empereur byzantin à partir du VIIème siècle et signifiant « roi »  en grec. 

CONCILE : Assemblée d’évêques et de théologiens fixant les points de doctrine et condamnant les 
hérésies. 
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B – Le schisme de 1054 et ses conséquences 
 
1. Le schisme 
L’Eglise d’Orient s’est peu à peu éloignée de l’Eglise d’Occident ; les cultes diffèrent de plus 
en plus. Les Byzantins utilisent le grec dans leurs cérémonies, ils vénèrent les icônes. La 
rupture est officielle avec le schisme de 1054. L’Eglise orthodoxe de Byzance obéit au 
patriarche de Constantinople et l’Eglise catholique de Rome est dirigée par le pape. 
 
 
 
 
���
�����
 ��������&���������'(
 �
    « Le patriarche Michel et les partisans de ses erreurs répandent tous les jours dans la ville 
la division entre chrétiens. En raison de ses erreurs et de nombreuses autres fautes, notre 
seigneur le pape Léon avait fait des reproches au patriarche Michel. Mais celui-ci a négligé 
de demander pardon. De plus, Michel a refusé de recevoir les envoyés du pape, il leur a 
interdit l’accès des églises pour y célébrer la messe. 
C’est pourquoi, voyant la foi catholique attaquée à Constantinople, le très vénérable pape 
notre seigneur a décidé d’exclure Michel de l’Eglise, s’il ne reconnaissait pas ses erreurs. »  

���������������������)��������*������������)������
 
 
2. Les conséquences 
Ce schisme a des conséquences politiques. Lorsque, au XVème siècle, les Turcs menacent 
l’Empire byzantin qui demande l’aide de l’Occident chrétien, celui-ci accepte sous condition 
d’un retour de Byzance dans l’Eglise catholique. Byzance refuse et tombe aux mains des 
Turcs en mai 1453. 
 
 
 
C – La conversion des Slaves 
 
L’orthodoxie s’est étendue grâce à l’action de deux moines, Cyrille et Méthode, deux frères 
d’origine grecque, qui partent évangéliser les Slaves. Pour traduire les Evangiles en slave, 
Cyrille invente un alphabet utilisé par les Russes, les Serbes et les Bulgares, l’alphabet 
cyrillique. 
Au Xème siècle, Vladimir, prince de Kiev, fonde le premier Etat russe, se convertit au 
christianisme en 989, épouse la sœur de Basile II et se place sous l’autorité du patriarche. 
Après 1453, Moscou devient la « 3ème Rome », son prince devient tsar (du latin « césar »). 
 

ICONE : Image du Christ, de la Vierge ou des saints, pein te sur un support en bois et vénérée par les 
orthodoxes . 

SCHISME : Rupture de l’unité de l’Eglise. 
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LA PUISSANCE ÉCONOMIQUE ET L’ÉCLAT DE LA 
CIVILISATION BYZANTINE 

 
I – PUISSANCE ET PROSPERITE ECONOMIQUE 
 
A –  L’agriculture, principale activité des populat ions 
 
L’agriculture occupe la majeure partie de la population. On y cultive les céréales, la vigne et 
l’olivier et on y pratique l’élevage ovin. 
 
B – Un artisanat prospère 
 
L’artisanat est prospère avec le travail de la soie, de la laine, l’orfèvrerie, les poteries et les 
mosaïques. 
 

C – Un commerce maritime dynamique  
 
Son commerce maritime est très dynamique grâce à sa position stratégique de carrefour 
entre le monde occidental et le monde musulman ; sa monnaie est acceptée partout. Mais la 
concurrence des Vénitiens et des Arabes entraîne le déclin à partir du XIIème siècle. 
 

II – CONSTANTINOPLE, SYMBOLE D’UNE INTENSE VIE 
ARTISTIQUE ET CULTURELLE 
 

A – Constantinople 
 
���
�����( ���+�������$��������������
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Constantinople bénéficie d’une position clé sur le détroit du Bosphore. Son port, lieu de 
rassemblement des marchands, est abrité dans la « Corne d’Or ». Protégée d’une attaque 
navale par les fortes marées, les robustes fortifications et la flotte de guerre avant 1204, la 
capitale byzantine est constamment embellie par les empereurs : palais, forums, églises, 
fontaines…donnant une impression de luxe. Vers 1050, la ville compte un million d’habitants 
mais décline après 1204 ; en 1453, elle n’en compte plus que 50 000. 
 
B – Une vie culturelle et artistique intense 
 
1. L’université de Constantinople  est dépositaire de la culture gréco-latine classique, en 
particulier philosophique (Platon, Aristote).  

2. Sainte-Sophie de Constantinople  est le meilleur exemple de la somptuosité des églises. 
L’église initiale fut détruite par un incendie au IVème siècle. Elle est reconstruite sur ordre de 
Justinien entre 532 et 537 en utilisant d’importants moyens financiers et techniques. On peut 
souligner une véritable originalité : la coupole d’un diamètre de 31 mètres et d’une hauteur 
de 55 mètres, est appuyée sur deux demi coupoles.  
 
���
�����% ���,������
������������&������$�����������������
�� �������
�����-���#�����.���
#��
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���
�����/ ������������
������������0������
������������&����� �$��������������
 
« Négligeant toutes questions de dépenses, l’empereur poussait la construction, et il se mit à 
rassembler des artisans venus du monde entier. […] 
C’est ainsi que l’église constitua un spectacle d’une merveilleuse beauté. En effet, elle 
s’élève jusqu’au ciel et, comme si elle surgissait des autres édifices, elle se dresse de toute 
sa hauteur et domine le reste de la ville et l’embellit. […] 
Tout le plafond est recouvert d’or fin, alliant la gloire à la beauté, et pourtant c’est la lumière 
réfléchie par les pierres qui domine en rivalisant avec l’éclat de l’or. » 

���)�*���+�	),-�		%-����,�.-�,��-�	��/0%	,-	  ���������������
����� �(
(1((
�
 
 
 
Sainte-Sophie de Constantinople sert de modèle pour la 
construction de nombreuses églises dans tout l’Empire byzantin.  
On y retrouve : 
¨ le plan en croix grecque,  
¨ un riche décor intérieur de marbre et de mosaïques comme 

à Saint Vital à Ravenne (construite entre 521 et 534 et 
financée par : Argentarius, un proche de Justinien), et le 
Christ Pantocrator dans la partie intérieure de la coupole de 
la cathédrale de Cefalu en Sicile. 

 
 

           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
MOSAIQUE : Ouvrage décoratif composé de petites pièces en p ierre, verre, émail, de 
différentes couleurs, assemblées afin de composer l e plus souvent un revêtement mural.  

 
 

.���2�
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Charade : 
Mon premier peut être de porte, de danse ou de Calais. 
Mon second est synonyme de classement. 
Mon troisième peut être à Noé. 
Mon tout est le titre porté par l’évêque des grandes villes chrétiennes de l’Empire romain.  
 

�(��$
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1. Empereur byzantin du VIème siècle 
2. Général byzantin du VIème siècle 
3. Nom de la monnaie byzantine 
4. Moine à l’origine d’un alphabet 
5. Cassure au sein de l’Eglise 
 

�(��$
$��1�
 
Observez et analysez le document 3 : l’empereur Justinien et sa cour 
1. Où peut-on observer cette mosaïque ? De quelle époque date-t-elle ? 
2. Quel en est le principal personnage ? Que fait-il ? 
3. Quels sont les différents personnages qui l’entourent ? 
4. Que représentent les signes dessinés sur le bouclier ? Pourquoi sont-ils représentés ici ?   
 

5 

2 

1 

3 

4 
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BIOGRAPHIES 
 
 
BASILE II  : (957-1025) Empereur byzantin de la dynastie macédonienne, appelé 
Bulgaroctone pour avoir battu les Bulgares. Il repoussa aussi les Arabes. Sous son règne, 
l'empire connut la plus grande prospérité. 
 
BELISAIRE  : (494-565) Général byzantin commandant l'armée de l'empereur Justinien et 
ayant participé à la reconquête de l'ancien Empire romain. Il est représenté sur la célèbre 
mosaïque de l'église Saint-Vital de Ravenne, à gauche de Justinien. 
 
CONSTANTIN : (vers 280-337) Empereur romain. Avec le soutien des chrétiens, il battit son 
rival Maxence et se convertit au christianisme. En 313, il promulgua l'Edit de Milan qui 
établissait la liberté de religion pour tous ; en 325, il convoqua le concile de Nicée (pour fixer 
les règles du culte). Il fit aussi de Byzance la seconde capitale de l'Empire romain et lui 
donna son nom : Constantinople.  
 
CYRILLE : (vers 827-vers 869) Moine byzantin qui, avec son frère Méthode, est envoyé en 
mission pour convertir les Slaves au christianisme. Il invente l'alphabet cyrillique qui lui 
permet de traduire la Bible en langue slave. Cet alphabet est aujourd'hui utilisé par les 
Russes. 
 
JUSTINIEN : (527-565) Empereur byzantin surnommé « celui qui ne dort jamais » car il 
travaillait beaucoup.  
 
 
METHODE : (vers 825-vers 885) Moine byzantin qui, avec son frère Cyrille, est envoyé en 
mission pour convertir les Slaves au christianisme. Il participe à la traduction de la Bible en 
langue slave, grâce à l'alphabet cyrillique inventé par son frère. 
 
VLADIMIR 1 er : (956-1015) Prince de Kiev et de Novgorod, il se convertit au christianisme 
vers 987 et l'impose ensuite au peuple russe. 
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LE MONDE MUSULMAN  
AU MOYEN-ÂGE 

 
 
 
 

� ��� �����	�
 
 
 

NAISSANCE ET EXPANSION DE L’ISLAM 
 
 

  I – Naissance et fondements de l’islam 
  II –  Expansion et divisions de l’islam 
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UNE CIVILISATION BRILLANTE, SURTOUT URBAINE  
 
 

  I –  Une civilisation brillante, ouverte et tolérante 
  II –  Une civilisation urbaine 
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- DEVOIR À ADRESSER À LA CORRECTION - 
 

 
NOM :  .............................................................................................................  N° : ........................... 
 
ADRESSE : .......................................................................................................................................... 
 
................................................................................................................................................................ 
 
N'OUBLIEZ PAS DE JOINDRE CE TEXTE A VOTRE COPIE 
 
 

APPRECIATION DU PROFESSEUR 
 

NOTE 
 
 
 
 
 
 

 
Lisez attentivement le document suivant et répondez  aux questions posées. 

 
L’Irak, plaque tournante du commerce 
 
« On importe de l’Inde : tigres, panthères (et peaux), éléphants, rubis, ébène, noix de 
coco. 
On importe de Chine : soieries, soie, vaisselle, papier, encre, paons, feutres, cannelle, 
rhubarbe… On amène aussi des ingénieurs hydrauliques (pour canaux, puits, 
barrages), des experts agronomes (pour les cultures), des marbriers. 
De la Berbérie (Maghreb) : des panthères, des produits pour la tannerie, des feutres, 
des faucons noirs. 
D’Egypte : des ânes trotteurs, des vêtements d’étoffe fine, des papyrus, du baume, des 
topazes… 
Des pays de la mer Caspienne : des esclaves des deux sexes, des cottes de maille, du 
musc, de l’hermine, de la martre, du petit-gris, du renard, de la canne à sucre… » 

Al Jahiz , IXème siècle   
 

Musc : substance odorante utilisée en parfumerie 
Petit-gris : fourrure d’écureuil de Russie 
Feutre : étoffe de laine 
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QUESTIONS : 
 

1. Expliquez le titre donné au texte. 
 
2. Classez les importations précisément  par catégories de produits. 
 
3. La Berbérie représente l’actuel Maghreb. Que signifie Berbérie ? 
 
4. Quels avantages (de deux types), l’Irak, que vous aurez localisé sur une carte, 
tire-t-il du commerce avec toutes ces régions ?  
 
 
 
 
 

________________ 
 

 


